
ALCHIMIE 2024 - INFOS PRATIQUES à lire attentivement 
 
 
Le stage commencera le dimanche 4 août à 16h et se terminera le samedi 10 août à 15h.  
 
Merci d’arriver un peu avant l’heure du début de stage afin de vous installer, découvrir le lieu 
et commencer le stage tou.te.s ensemble à l’heure : accueil à partir de 14h, début de la 
première session à 16h dans la salle de danse. Venir avec une tenue souple et confortable et 
une bouteille d’eau. 
 
Janik, mon assistante, est à votre disposition pour répondre à vos questions d’ordre 
pratique : 06 74 89 71 16 janik.blouin@orange.fr  
N’hésitez pas à la contacter pour toute question concernant l’accès à notre lieu : l’accès est très 
bien précisé sur le site. Vous l’avez en direct par le lien ci-dessous : 
 
https://www.lemasdemestre.com/contact-et-acces/ 
 
Si vous envisagez de venir par la route, le lien de covoiturage que nous avons établi vous permet 
de demander ou d’offrir un partage. 
 
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/m5rxqh 

 
 
*Outre votre inscription auprès de moi, je vous rappelle que vous devez vous adresser 
également au Mas de Mestre pour réserver votre hébergement en chambre à 2, 3 ou 4 ( le 
mas de mestre gère le « rooming » en fonction de vos demandes). 
 https://www.lemasdemestre.com/contact/   -  04 34 04 52 36 – lemasdemestre@gmail.com .  
Le linge de toilette et les draps ne sont pas fournis (lits 1 place) 
La cuisine est locale et de saison, tout est fait maison. Si vous avez une allergie alimentaire, 
merci de le signaler rapidement au Mas. 
 
Je vous invite à apporter : 

- Des chaussures confortables pour danser à l’extérieur. 
- Votre linge de toilette et vos draps (lits 1 place). 
- Une grande serviette ou un tissu pour poser au sol (plancher ou herbe). 
- De quoi écrire (stylo, cahier…). 
- Une tenue blanche pour danser. 
- De quoi vous baigner dans la piscine si ça vous tente. 
- Et surtout, votre envie de danser ! 

 
Paiement sur place : Merci de prévoir deux règlements distincts : pour le stage & pour 
l’hébergement. 
 
N’hésitez pas à nous contacter pour tout renseignement complémentaire. 
 
Au plaisir de danser! 
 
 

https://www.lemasdemestre.com/contact-et-acces/
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/m5rxqh
https://www.lemasdemestre.com/contact/
mailto:lemasdemestre@gmail.com

