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FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Prénom : __________________________________________________________________ 
Nom : _____________________________________________________________________ 
Adresse : __________________________________________________________________ 
Mail : _____________________________________________________________________ 
Tél. : ______________________________________________________________________ 
 
Je m’inscris pour le stage :  Se mouvoir, S’émouvoir et je joins un acompte de : 90 € pour le stage et l’hébergement (chèque à l’ordre de l’association Les vies dansent).
*Contacter Christian Auréjac pour avoir un RIB si vous souhaitez effectuer un virement.

Type de logement souhaité ? 
Nous faisons au mieux pour satisfaire toutes les demandes. Si nous ne le pouvons pas, nous vous contacterons pour vous faire d’autres propositions.
· Tente ou van 10€/par jour et par personne
· [bookmark: _Hlk221196025]Dortoir 20€/par jour et par personne
· Chambre simple 60 €/par jour et par personne (sous réserve des places disponibles)
· Chambre double 30 €/par jour et par personne

Les repas :
Deux options au choix pour les repas de midi 
· Repas apporté par vous-même (à partager avec les autres si vous le souhaitez). Il est aussi possible de cuisiner en amont et de garder votre nourriture au frais dans les frigos sur place.
· Repas bio et végétarien fourni avec aide à la préparation de votre part : 12€. A réserver au plus tard deux semaines avant le début du stage.
Les repas du soir sont en auberge espagnoles (apportés par vous-même).
Les petits déjeuners : nous pouvons fournir du café, du thé, des laits végétaux, du pain, du beurre, de la confiture (3€).

Prendrez-vous les repas de midi fournis par nous ?
	
	   OUI
	   NON

	Jeudi
	
	

	Vendredi
	
	

	Samedi
	
	

	Dimanche
	
	



Avez-vous une contre-indication médicale alimentaire à nous signaler ?
Préciser votre réponse (oui / non) : ________
Si oui, laquelle ou lesquelles :_______________________

Si vous avez choisi l’option repas de midi préparé avec nous : avez-vous une préférence pour participer à la team cuisine? 
	
	   OUI
	   NON

	Jeudi
	
	

	Vendredi
	
	

	Samedi
	
	

	Dimanche
	
	



 
Je déclare ne présenter aucune contre-indication médicale à la pratique de la Danse des 5 rythmes®.  

Formulaire à adresser complété à : c.aurejac@yahoo.fr
Christian Auréjac – 4 rue Pargaminières 31000 Toulouse /  06 48 16 03 51.
    
Date et signature : 

Merci à vous et au plaisir de vous retrouver dans la danse. 
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